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Vi er ein Espira-barnehage

Espira bestar av om lag 100 barnehagar fra Lindesnes i sgr til Levanger i nord. | Espira har vi eit
mangfald av barnehagar med lokale tradisjonar og tett tilknyting til neermiljget. Vi har ogsa noko som
er felles for alle barnehagane. Vi har blant anna eit felles barnesyn, felles satsingsomrade og felles
metodikk for kvalitetsvurdering og utvikling av den pedagogiske praksisen.

Arsplanen er bygd pa barnehagelova og rammeplanen for barnehagen sitt innhald og oppgaver.
Les om Espira sin faglege profil her:

WWW.espira.no

Espira Ulvenvatnet, Os i Bjgrnafjorden kommune

Les fakta om barnehagen her:

Espira Ulvenvatnet barnehage

Kva er ein arsplan

| rammeplanen for barnehagen sitt innhald og oppgaver star det at arsplanen skal vise korleis
barnehagen vil arbeide for 3 omsette rammeplanen sitt formal og innhald, og barnehageeigaren sine
lokale tilpassingar til pedagogisk praksis. Arsplanen er eit arbeidsreiskap for barnehagepersonalet og
dokumenterer barnehagen sine val og grunngjevingar.

Basert pa arsplanen utarbeidar barnehagen planar for korte og lengre tidsrom, og for ulike
barnegrupper etter behov. Desse planane vert publisert pa var digitale kommunikasjonsplattform,
Spireportalen.

Barnehagen sine fagomrader

| rammeplanen er det definert sju fagomrade som barn skal utvikle kunnskapar og ferdigheiter
innanfor giennom undring, utforsking og skapande aktivitetar. Fagomrada skal ein sja i samanheng,
og alle fagomrada skal vere ein gjennomgaande del av barnehagen sitt innhald. Fagomrada tilsvara i
stor grad dei faga barna seinare vil mgte i skulen.

Arbeid etter fagomrada vert synleggjort i barnehagen sine periodeplanar og vekeplanar, i
Spireportalen.

osorv® By gnee™


http://www.espira.no/
http://www.espira.no/
https://espira.no/barnehage/espira-ulvenvatnet/
https://espira.no/barnehage/espira-ulvenvatnet/
https://www.barnehagefakta.no/barnehage/994048686/espira-ulvenvatnet-barnehage
https://www.barnehagefakta.no/barnehage/994048686/espira-ulvenvatnet-barnehage

espira

Hvert barn er unikt

«Barn er fylt av fantastiske evner og
egenskaper. De soker hele tiden &
skape mening | samhandling med

omverdenen.

Barna i vare barnehager skal oppleve
oss som deltakere | meningsskapingen
i et trygt, omsorgsfullt og
inspirerende milje.»

Espiras barnesyn

Barnehagen sitt verdigrunnlag

| felgje rammeplanen skal barnehagen sitt verdigrunnlag formidlast, praktiserast og opplevast
gjennomgaande i barnehagen sitt pedagogiske arbeid. Rammeplanen konkretiserer verdigrunnlaget
ved a lgfte nokre omrader som skal prege barnehagen sitt arbeid gjennomgaande.

Desse er: demokrati, mangfald og gjensidig respekt, likestilling og likeverd, berekraftig utvikling og
livsmeistring og helse.

Barnehagen sitt verdigrunnlag skal ligge til grunn for alt arbeid i barnehagen.

Barnehagen sitt formal og innhald

Ifglgje rammeplanen skal barnehagen sitt innhald vere variert og allsidig og tilpassast enkeltbarn og
barnegruppa. Arbeid med omsorg, danning, leik, lzering, vennskap og fellesskap og kommunikasjons
og sprak skal sjdast i samanheng og bidra til allsidig utvikling. Rammeplanen har mal for personalet
sitt arbeid innan desse fagomrada. Vi arbeidar kvar dag mot desse mala.

| Espira arbeider vi systematisk med a heve kvaliteten pa den pedagogiske praksisen. Vi har
konkretisert rammeplanen sine mal om omsorg, danning, leik, leering, vennskap og fellesskap,
kommunikasjon og sprak og eit trygt og godt psykososialt miljg til kjenneteikn pa kvalitet pa den
pedagogiske praksisen. Desse vert synleggjort i arsplanen var.



Barnehagen skal vareta barna sitt behov for omsorg

Kva

| var barnehage
anerkjenner vi barna
sine kjensler.

Det skal vere rom for barna sine ulike kjensler, og vi skal i like stor grad

”

vere saman med barnet i deira sinte eller triste kjensler som dei “gode”.

Vi legg til rette for at
ein gir barna
moglegheit for ro og
kvile i Ippet av
barnehagedagen.

Nar barn har behov for ro og kvile skal dei fa moglegheit til 4 ta ein
pause, la tankane flyte, kunne trekke seg tilbake og sgke ro, kvile og
avslapping gjennom barnehagedagen.

| var barnehage er
maltida prega av trivsel
og god stemning.

Maltidet skal vere ein sosial arena som gir gode moglegheiter for a
skape gruppetilhgyring og trivsel, og vi skal fungere som gode
rollemodellar, samtalepartnarar og stgttespelarar under maltidet.

| var barnehage mgter
vi barna med positive
haldningar.

Vi skal ha eit barnesyn der vi ser pa alle barn som unike og likeverdige
individ. Vi skal vere stgttande, vennlege og varme.

Kvifor

Omsorg er ein fgresetnad for barn sin tryggleik og trivsel, og for utvikling av empati og
nestekjeerleik. Barnehagen skal gi barna moglegheit til & utvikle tillit til seg sjglv og andre. |
barnehagen skal alle barna oppleve a verte sette, forstatt, respektert og fa den hjelpa og stgtta dei
har behov for. Barnehagen skal aktivt leggje til rette for omsorgsfulle relasjonar mellom barna og
personalet og mellom barna, som gir grunnlag for trivsel, glede og meistring. Personalet skal
arbeide for eit miljg som ikkje berre gjer barna til mottakarar av omsorg, men som ogsa verdset
barna sine eigne omsorgshandlingar.

Korleis

Slik jobbar vi med & ivareta barna sitt behov for omsorg:

Vi har fokus pa a styrke relasjonar mellom voksen-barn og barn-barn ved a jobbe med tryggleik og
gode tilknytingar. Dette skjer nar vi klarer a veere eit stgttande stillas i leik, overgangar og i

dagelege situasjonar.

Nar vi viser omsorg gjennom trgyst, stgtter barna i ulike fglelsar, og ser til at dei blir sett sa gjev
det grunnlag for trivsel, glede og meistring.

e Vijobbar kontinuerleg med relasjonar barn/vaksen- barn/barn




e Er pa golvet, tett pa barnet, viser nysgjerrigheit

e Stgttarileik, overgangar og alle daglege situasjonar.

e Byr pa oss sjglv, og visar interesse for barnet og familien deira.

e Tar ansvar for a bygge relasjon til barn og foreldre.

Vi jobbar med relasjonar og sikrar at alle barn blir sett ved a:

e Dele barnaisma grupper

e Primaerkontakt som observerer trivsel, vennskap og utvikling

e Deivaksne byr pa seg sjglv.

e Hgyre pa kva barnet har a sei/uttrykker

e Mgte barnet der det er kjenslemessig. Bekrefte alle fglelsene barnet har, ikkje avleie.

Barnehagen skal vareta barna sine behov for leik

Kva

Vi legg til rette for
pedagogiske miljg som
inspirerer til leik.

| var barnehage skal det vere gode pedagogiske miljg som inspirerer til
leik. Barna skal fa mange leikeidear og lyst til a leike.

| var barnehage
observerer vi barna sin
leik.

Vi skal vere “skrudd pa” og “til stades” slik at vi kan ga inn og stgtte
barna ved behov. Vi skal ha auge for barna sin leik, relasjonar og det
som skjer mellom barna.

| var barnehage tilfgrer
vi leiken begeistring og
glede.

Vi skal legge til rette for spennande erfaringar og opplevingar. Vi skal
glede oss saman med barna, bruke humor, varme og latter.

| var barnehage far
leiken god plass i
dagsrytmen.

Korleis vi organiserer barnehagekvardagen paverkar for kva plass vi gir
leiken.

Kvifor

Leiken skal ha ein sentral plass i barnehagen, og ein skal anerkjenne leiken sin eigenverdi.
Barnehagen skal gi gode vilkar for leik, vennskap og barna sin eigen kultur. Leiken skal vere ein
arena for barna si utvikling og lzering, og for sosial og sprakleg samhandling. Barnehagen skal
inspirere til og gi rom for ulike typar leik bade ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn
kan oppleve glede, humor, spenning, og engasjement gjennom leik — aleine og saman med andre.




Korleis

Slik jobbar vi med & vareta barna sitt behov for leik:

o Vitilbyr eit variert leikemiljp med fleirbruksmateriale som lar barna utforske og vere
kreative i leiken. Vi tilbyr ting a leike med, udefinerte materiale, Espira Fryd.

e Den vaksne skal skape inspirerande miljg for barna der dei far stgtte til a vidareutvikle
leikekompetansen sin.

e Klossar, kassar, plankar, stoff og gymmatter blir satt saman pa ulike matar av barna og blir
til konstruksjonsleik og rolleleik, i form av til dgmes legekontor, sjgrgvarar, bilbane og ein
stad for ro og kvile.

e Videler barnegruppa i mindre leikegrupper, etter alder, utviklingsniva og interesser, og pa
tvers av avdelingane.

o Vilegg til rette for a fange opp uheldige samspelsmgnster og har fokus pa sosialt samspel

e Vibruker tiltaksplanar som fgrebygging, eller dersom vi opplev uheldige samspelsmgnster
hos barna.

o Alle avdelingar lagar eigne mal for korleis ein skal jobbe med leiken pa si avdeling og
utformar tiltak for korleis ein skal jobbe mot dette malet.

o Tiltaka skal omfatte vaksenrolla i leiken og tilrettelegging av det fysiske miljget. Slik sikrar
vi at barna far oppleve aktive vaksne og vaksne som er til stade i leiken.




Barnehagen skal fremme laering

Kva

Vi legg til rette for eit
pedagogisk miljg som
inspirerer barna til
nysgjerrigheit og
utforsking.

Barna laerer mest og best nar dei kan utforske og verte nysgjerrige.
Dei pedagogiske miljga skal utvide barna sine erfaringar og skape
moglegheit for progresjon.

Vi fordeler merksemda
godt blant barna.

Vi skal fordele merksemda godt blant barna og vere medvitne pa at
alle barn skal verte sett og hgyrt som enkeltbarn og i heile gruppa.

Vi dokumenterer barna
sin laeringsprosess i det
pedagogiske miljget.

Dokumentasjon synleggjer barna sine aktivitetar, kva barna er
opptekne av og kva tema vi jobbar med. Dokumentasjonen skal vere
synleg for barna og for andre.

| var barnehage utfordrar
vi barna si tenking.

A utfordre barna si tenking handlar bdde om & ta barna sine tankar og
meiningar pa alvor, samtidig utvide og ta dei vidare. Vi skal vise barna
at vi er interessert i kva og korleis dei tenker.

Kvifor

| barnehagen skal barna oppleve eit stimulerande miljg som stgttar opp om deira lyst til a leike,
utforske, laere og meistre. Barnehagen skal introdusere nye situasjonar, tema, fenomen, materiell
og reiskap som bidreg til meiningsfull samhandling. Barna si nysgjerrigheit, kreativitet og
vitebegjeer skal anerkjennast, stimulerast og leggast til grunn for leeringsprosessane deira. Barna
skal fa undersgke, oppdage og forsta samanhengar, utvide perspektivet og fa ny innsikt. Barna skal
fa bruke heile kroppen og alle sansar i laeringsprosessen. Barnehagen skal bidra til eit
leeringsfellesskap der barna skal fa bidra i eigen og andre sin leeringsprosess.

Korleis

tankar og idear.

Slik jobbar vi med a ivareta barna sitt behov for laering:

e barna skal fa bruke heile kroppen og sansane sine i deira laeringsprosessar
e vere undrande og nysgjerrige saman med barna og stille opne spgrsmal som fgrer til nye

e Leering er ein prosess som gar over tid, derfor gnsker vi & bruke samtalar, forsgk, ulike
verktgy og materiale, undring og fakta for a dra prosessen lengre.







Barnehagen skal fremme danning

Kva

| var barnehage mgter vi
barna med det dei er
oppteken av.

Vi skal vere interessert i kva barna er opptekne av, og ta oss tid til
undersgke og fange interessene deira. Vi skal vere nysgjerrige pa
korleis verda ser ut fra deira stastad, vere lydhgyre og vise barna at
meiningane deira og opplevingane har tyding.

| var barnehage stgttar vi
relasjonar mellom barn.

Vi skal vere til stades i leiken og samspelet, og skape eit
barnehagemiljg der alle er med i eit inkluderande fellesskap.

| var barnehage stgttar vi
barnai a utvikle eit
positivt forhold til seg
sjglv.

Barna skal oppleve a vere gode nok slik dei er, ha tru pa eigne evner
og eigenskapar, og utvikle eit positivt forhold til seg sjglv.

Vi legg til rette for at
aktivitetar i barnehagen
er meiningsfulle for
barna.

Vi skal finne ut kva barna er opptekne av og legge til rette for at barna
opplever at aktivitetane er meiningsfulle.

Kvifor

Barnehagen skal stgtte barna i a forhalde seg prgvande og nysgjerrig til omverda og bidra til 3
legge grunnlag for modig, sjglvstendig og ansvarleg deltaking i demokratiske fellesskap.
Barnehagen skal fremme samhald og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og handlingar
skal verdsettast og fglgast opp. Barnehagen skal bidra til at barna kan forsta felles verdiar og
normer som er viktig for fellesskapet. Barnehagen skal bidra til 8 fremme barna si tilhgyring til
samfunnet, naturen og kultur.

| barnehagen skal barna fa delta i slutningsprosessar og utvikling av felles innhald. Barna skal
stgttast i a uttrykke synspunkt og skape meining i den verda dei er ein del av. Gjennom samspel,
dialog, leik og utforsking skal barnehagen bidra til at barna utviklar kritisk tenking, etisk
vurderingsevne, evne til 3 yte motstand og handlingskompetanse, slik at dei kan bidra til

endringar.




Korleis

Slik jobbar vi med a fremme danning:

Dei vaksne skal gje barna ein god sjglvkjensle, la dei fgle seg som ein viktig del

av fellesskapet. Dei skal lytte til alle innspel fra barna, legge merke til, anerkjenne og fglgje
opp barnas perspektiv og handlingar. Ingen forslag er darlege.

Dele barnegruppa i mindre grupper, slik at barna far moglegheit og tryggleik til a ytre seg.
Fa fortelje om egne opplevingar, kjensler, tankar, filosofere saman med dei vaksne -
"kvifor er det sann?”, ha fokus pa a forske, fundere, og finne ut av ting saman.
Danningsprosessen er kontinuerleg, derfor gnsker vi at barn ogsa i konfliktfylte situasjonar
skal oppleve meistring. Vaksne skal vere naer og stgttande i konfliktsituasjonar, men skal
ikkje alltid Igyse dei for barna.

Ha fokus pa mangfald ved FN- markering og PRIDE.

Barnesamtaler

Grensesetting for sitt egen JEG

Gjensidig samhandling med barn og vaksne i leik og leering er ein forutsetning for barnets danning.
Vaksne er rollemodellar i alt dei gjer. Danning handlar om a utvikle kunnskap, verdiar og
haldningar saman.




Barnehagen skal fremme vennskap og fellesskap

Kva

| var barnehage er det ei
blanding av organisering i
stgrre og mindre grupper.

I mindre grupper leikar ofte barna godt og vi vert meir sensitive for
barna sine behov.

Vi hjelper barn som har
behov for stgtte i leik.

Vi har ansvar for at alle barn er inkludert i leik og at ingen barn fell
utanfor leikefellesskapet.

| var barnehage snakkar
vi med barna om
vennskap og fellesskap.

Vi skal stgtte barna i utviklinga av sosial kompetanse og saman med
barna sette ord pa bade godt og vanskeleg samspel. Vi skal sgrge for
at negative samspelsmgnster ikkje festar seg.

| var barnehage inviterer
leiker og materiell til
felles leik og samspel.

Det skal vere nok leiker og materiell til at mange kan leike saman,
utvalet skal vere variert og inspirere barna til a leike.

Kvifor

Sosial kompetanse er ein fgresetnad for a fungere godt saman med andre og omfattar
ferdigheiter, kunnskap og haldningar som utviklast gjennom sosialt samspel. | barnehagen skal alle
barn kunne erfare a ha verdi for fellesskapet og a vere i positivt samspel med barn og vaksne.
Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap. Barna sin
sj@lvkjensle skal stgttast, samtidig som dei skal fa hjelp til @ meistre balansen mellom 3 ivareta
eigne behov og det a ta omsyn til andre sine behov.

Korleis

Slik jobbar vi med a fremme vennskap og fellesskap:

e «Gleding»

e Espira Fryd, rommet som den 3. pedagog

DUA

[ ]
e Relasjonsarbeid

Godt samarbeid mellom avdelingane




Barnehagen skal fremme kommunikasjon og sprak

Kva

Vi forsterkar var
kommunikasjon med
kroppssprak og konkretar
etter behov.

Vi skal vere reflekterte og medvitne pa kroppssprak, kva ord og
setningar vi bruker i samtalar med barna, og bruke konkretar etter
behov.

Vi brukar spraket aktivt
som stgtte i leik og
aktivitetar.

Vi skal bruke spraket aktivt og stgtte barna si sprakutvikling i alle
leikar og aktivitetar i kvardagen.

| var barnehage sgrgjer vi
for at alle barn far
moglegheit til 3 delta i
samtalar.

Vi skal medvitent invitere barna inn i samtalar sjglv om dei ikkje ber
om a vere med sj@lv.

| var barnehage leiker vi
med sprak, for eksempel
gjennom regler, rim,
ordleik og fortellingar.

| eit godt sprakmiljg inngar sprakleik og vi skal vere sprakleg medvitne
nar vi er saman med barna.




Kvifor

Barnehagen skal vere medviten pa at kommunikasjon og sprak paverkar alle sider ved barn si
utvikling. Gjennom dialog og samspel skal barna verte stgtta i 8 kommunisere, medverke, lytte,
forsta og skape meining. Barnehagen skal anerkjenne og verdsette barna sine ulike
kommunikasjonsuttrykk og sprak. Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom
barnehagekvardagen, og alle barn skal fa delta i aktivitetar som fremmer kommunikasjon og ei
heilskapleg sprakutvikling.

Korleis

Slik jobbar vi med a fremme kommunikasjon og sprak:

e Anerkjenne barns ulike kommunikasjonsmetoder, bade andletsuttrykk, kroppssprak,
atferd.

¢ Involvere alle barn i samtaler i kvardagssituasjonar, sikre at alle barna far uttrykke seg

e Deleisma grupper sann at vi oppdagar barn som trenger ekstra stgtte og hjelp i sin
kommunikasjonsutvikling.

e Jobbe strukturert med sprakstgtte ved hjelp av benevning gjennom heile dagen,
sprakgrupper, verktgy som f.eks: babblarna, lesegrupper og tegn-til-tale, konkreter og
bildestgtte

e Bade barna i sprak, spesielt dei minste utan sprak.

e Vaksne som spraklege rollemodellar, giennom vart verbale sprak, kroppssprak og
mimikk.

e Sang og musikk

Barnehagen skal sgrge for eit trygt og godt psykososialt barnehagemiljg

Kva

| var barnehage skal alle | Vi skal fgrebygge tilfelle der barn ikkje har det trygt og godt ved a
barn ha det trygt og kontinuerleg arbeide for a fremme helsa, trivselen, leiken og laeringa til
godt. barna.

| var barnehage fglger vi | | tilfelle der vi far kjennskap til, eller mistanke om, at eit eller fleire barn
med pa korleis alle barn | ikkje har det trygt og godst, skal vi undersgke saka og finne eigna tiltak.
i barnehagen har det.

| var barnehage skal Vi skal sgrge for at det er ein kultur som verdset og anerkjenner
barnehagedagen vere mangfaldet i barnehagen. Alle barn skal oppleve a vere ein del av eit
noko barna ser fram til.




fellesskap der dei er viktige og verte mgtt med respekt, medkjensle og
tryggleik.

Kvifor

Eit trygt og godt barnehagemiljg inneberer at alle barn skal oppleve at dei er inkludert i
barnehagegruppa, opplever a vere viktige for fellesskapet, og at det a ga i barnehagen er ei positiv
oppleving som dei ser fram til.

| barnehagelova star det at alle barn har rett til eit godt psykososialt barnehagemiljg. Om eit barn,
foreldra eller barnehagen mistenker, eller har kjennskap til at eit eller fleire barn ikkje trivast i
barnehagen, har barnehagen aktivitetsplikt. Det inneberer at barnehagen skal undersgke saka og
lage ein plan med tiltak om saka krev det. Foreldre og barn skal verte involvert og medverke i
prosessen.

Korleis

Slik arbeider vi for a fremme trygge og gode psykososiale barnehagemiljg:
e Tryggheit og relasjonar
e Vennskap
e Godt foreldresamarbeid
e Vere gode rollemodellar
e Gleding

Hele personalet:

¢ Jobbe for NULLTOLERANSE mot mobbing

¢ Veere observante vaksne - informasjon til medarbeidarane.
» Systematisk observasjon av barna i det daglege.

¢ Ha gode rutinar pa avdelinga

* Veere bevisste vaksne i forhold til temaet sosial kompetanse og mobbing
» Legge til rette for LEK og sikre oss at alle barn leker.

¢ SE barna — de skal fgle at de blir sett og hgyrt

¢ Vere TYDELIGE og konsekvente vaksne

* Ha fokus pa LOSNING

* Ta ansvar og ikkje veere redde for a gripe inn

Tema om psykososialt barnehagemiljp skal veere tema pa foreldremgte og pa mgter for personalet
gjennom heile dret.

DET DU TROR OM MEG....
SLIK DU ER MOT MEG....
HVORDAN DU SER PA MEG...
HVA DU 6J@R MOT MEG...
....SLIK BLIR JEG !




Barn sin medverknad

Kva

Vi skal vareta barna sin rett til medverknad i barnehagekvardagen.

Kvifor

Barnehagen skal vareta barna sin rett til medverknad. Barna skal jamleg fa moglegheit til aktiv
deltaking i planlegginga og vurderinga av barnehagen si verksemd. Alle barn skal fa erfare a fa
innflyting pa det som skjer i barnehagen. Barnehagen skal vere medvitne pa barna sine ulike
uttrykksformer og legge til rette for medverknad pa matar som er tilpassa barnet sin alder,
erfaringar, individuelle fgresetnader og behov.

Korleis

Slik legg vi til rette for barn sin medverknad:

Kvart barn er unikt og skal giennom sin kvardag fa veere med pa a paverke kvardagens innhald.
Barnehagen skal ha kompetente tilsette som tar barnas fglelsar pa alvor og vaere lydhgyr for
innspel.

e Gjennom observasjonar og naervaer blir vi kient med barna og deres gnsker og behov.

e Barnesamtalar

e Gode pedagogiske lekemiljg som innbyr til allsidig leik og kreativitet

e Vier fleksible i forhold til oppsatt plan og fglger barnas initiativ

e Barna far ta val tilpassa modnad og utvikling

e Val av leikegrupper, tur, leiker m.m.




Foreldresamarbeid og foreldra sin medverknad

Kva

Vi skal vareta foreldra sin rett til medverknad og arbeide i naert samarbeid og forstaing med
foreldra. Vi skal legge til rette for eit godt foreldresamarbeid. Foreldresamarbeidet skal skje pa
individniva, med foreldra til kvart enkelt barn, og pa gruppeniva gjennom foreldrerad og
samarbeidsutval.

Kvifor

Samarbeidet skal sikre at foreldra far medverke til den individuelle tilrettelegginga av tilbodet.
Bade foreldra og personalet ma forhalda seg til at barnehagen har eit samfunnsmandat og
verdigrunnlag som det er barnehagen si oppgave a forvalte.

Korleis

Slik arbeider vi for a fremje eit godt foreldresamarbeid mellom heimen og barnehagen:

Den daglege kontakten som er mellom barnehagen og heimen gjennom mgter i garderoben, via
Spireportalen eller pa telefon er saers viktig for & skape ei gjensidig tillit der barnets behov er det
viktigaste.
God kommunikasjon, respekt og forstaing for kvarandre er kjenneteikn pa eit foreldresamarbeid
der alle kjenner seg trygge pa at dei kan ta opp bekymringar eller gleder.

e Vise interesse

e Giinformasjon om barnets kvardag
Mgte foreldre ved bekymring
Sikre god kommunikasjon ved ulike sprakutfordringar, bruk av tolk om ngdvendig




Tilvenning av nye barn

Kva

Ei god og trygg tilvenning legg grunnlag for ei god barnehagetid. Espira har ein eigen standard for
korleis vi skal arbeide med tilvenning av nye barn: Smaspirestandard

Kvifor

Barnehagen skal i samarbeid med foreldra legge til rette for at barnet kan fa ein trygg og god start
i barnehagen. Barnehagen skal tilpasse rutinar og organisere tid og rom slik at barnet far tid til 3
verte kjent, etablere relasjonar og knytte seg til personalet og til andre barn. Nar barnet byrjar i
barnehagen skal personalet s@rge for tett oppfglging den fgrste tida slik at barnet kan oppleve
tilhgyrsel og tryggleik til a leike, utforske og leere.

Korleis

Slik legg vi til rette for ei god tilvenningstid:

e Tilbod om besgk i barnehagen fgr oppstart, 2-3 gonger

e Foreldresamtaler, kor man saman planleggar tilvenninga

e Tilrettelagde og imgtekommande for individuelle behov

e Vere sensitive mot barnets behov og gi barnet den stgtta det trenger

e Avklare forventningar

e Bruke god tid pa tilvenning, individuelle behov og alder er avgjerande faktorar

e Bruke Spireportalen til god kommunikasjon med foreldre undervegs, bildar og
oppdateringar.

T

ey



https://espira.no/wp-content/uploads/2020/01/Smaspirestandard.pdf

Samarbeid og samanheng med skulen

Kva

Gode opplevingar med a vere eldst i barnehagen og mgte med nye arbeidsmatar og fa erfaringar
tilpassa det dei er opptekne av og interessert i. Barna skal verte kjent med skulen og kva som
ventar dei. Mange kallar tilbodet til dei eldste for f@rskulegruppa, vi kallar det for Skolespira.

Kvifor

Barnehagen skal i samarbeid med foreldra og skulen legge til rette for at barna kan fa ein trygg og
god overgang fra barnehage til skule og eventuelt skulefritidsordning.

Dei eldste barna skal fa moglegheit til a glede seg til 3 byrje pa skulen og oppleve at det er ein
samanheng mellom barnehage og skule. Barnehagen skal legge til rette for at dei eldste barna har
med seg erfaringar, kunnskap og ferdigheiter som kan gi dei eit godt grunnlag og motivasjon til &
byrje pa skulen. Barnehagen skal bidra til at barna kan avslutte barnehagetida pa ein god mate og
mgte skulen med nysgjerrigheit og tru pa eigne evner. Barna skal fa verte kjent med kva som skjer
i skulen og fritidsordninga.

Korleis

Slik arbeider vi med skolespira:

e Egen Skulespira avdeling

e Gjennom eit alderstilpassa tilbod gir vi barna moglegheit til 3 tileigne seg kunnskap og
sosiale, motoriske, faglege og praktiske ferdigheiter.

e Gjennom opplevingar som styrker sjglvkjensla og gode rammer for utvikling av empati,
nysgjerrigheit, skaparglede, mot, sjglvstende og tillit slik at de kan utvikle et godt
sjglvbilete

e «GLEDING» - fokusere pa det ein vil ha meir av og skape empati.

Vennskap, veere god mot kvarandre

Song, rim og reglar, hggtlesing, spele spel, leike, danse m. m.

2 faste turdager i veka

«Barnehage + skule = sant» (Kommunal satsing)




Espira sine satsingsomrade

Kva

Espira har tre satsingsomrade: Sprak, realfag og bevegelse. Desse omrada er viktige for barna si
heilskaplege utvikling og livslang leering. | Espira skal alle barn mgte desse satsingsomrada pa
varierte og spennande matar.

Kvifor

Sprak, realfag og bevegelse, i kombinasjon med eit sunt kosthald dekker grunnleggande omrade
som er viktig for barna si utvikling her og na, og i framtida. Kombinasjonen er viktig fordi kropp og
hjerne heng saman og paverkar kvarandre gjensidig. Fysisk aktivitet paverkar barna sin trivsel og
utvikling positivt. Realfagleg utforsking fremmer nysgjerrigheit og vitebegjaer. Realfaglege samtalar
gir viktige spraklege erfaringar, og spraklege ferdigheiter er igjen avgjerande for leik og laering.
Samla gir vare satsingsomrade barna verktgy til a forsta seg sjglv og verda, kommunisere og delta
— og til & gi kropp og hjerne det dei treng for a spele pa lag i leik og leering.




Korleis

Slik jobbar vi med sprak, realfag og bevegelse:

e Bevegelse: Kvar dag skal barna mgte gode og utfordrande bevegelsesmiljger der dei kan
oppleve meistring ut i fra eige forutsetningar. Vi er ute i all slags vaer og bruker
naromradets gode turomrader. Naturen som leikeplass er et sted kor alle barn far egne
utfordringar. Her far de utfordringar dei ikkje mgter ellers i barnehagen og far stimulert
alle sine sansar i eit miljg som heile tiden forandrar seg. Barna far sansemotoriske
utfordringar og et mangfald av moglegheiter i naturen.

e Realfag: Vi jobbar med realfag i barnehagen ved at vi nytter oss av barnas naturlege
nysgjerrigheit og undersgkelsetrang, for a forsta pa verden og naturen rundt seg, for da
kan barn og vaksne samen oppdage nye spennande ting.

e Sprak: Samvaer, samtaler og deling av rike opplevingar er den viktigaste ressursen i
barnehagen nar det gjeld sprakmiljg og sprakstimulering. Barna laerer best nar dei deltar
aktivt og far bruke spraket saman med andre. Derfor er det viktig a legge til rette for
barnas sprakbruk i meiningsfulle samanhengar.




Lokale satsingar

Kva

Natur og miljg

Kvifor

Gjennom arbeid med natur og miljg skal barnehagen bidra til at barna

e opplever og utforske naturen og naturens mangfald

e far gode opplevingar med friluftsliv aret rundt

e opplever, utforskar og eksperimenterer med naturfenomena og fysiske lover

e far kjennskap til naturen og berekraftig utvikling, laerer av naturen og utvikle respekt og
begynnande forstding for korleis dei kan ta vare pa naturen

e far kunnskap om dyr og dyreliv

e lager konstruksjonar av ulike materialar og utforske moglegheiter som ligger i redskaper
og teknologi

e far kjennskap til menneskets livssyklus.

Korleis

Slik jobbar vi med lokale satsingar:

o legge til rette for mangfoldige naturopplevelser og bruke naturen som arena for lek,
undring, utforsking og laering

e gibarna tid og anledning til 3 stille spgrsmal, reflektere og lage egne forklaringer pa
problemstillinger, og til 3 delta i samtaler om det de har erfart og opplevd

e synliggjgre naturfenomener og reflektere sammen med barna om sammenhenger i
naturen

o utforske og eksperimentere med teknologi og naturfenomener sammen med barna

Vi vil ha fokus pa:
e Gibarna positive naturopplevingar slik at de lzerer a ta vare pa naturen
e Ga pa oppdagingsferd i naturen
e Kva skjer i de ulike arstidene?
e Dyr oginnsekter i naturen, naermiljget og i barnehagen
e Egen kjgkkenhage kor vi har fokus pa fra jord til bord
e Tavare pa naeromradet.




Vurderingsarbeid

Kva

Vi skal jamleg vurdere det pedagogiske arbeidet. Det betyr at det pedagogiske arbeidet skal
skildrast, analyserast og tolkast ut fra barnehagen sine planar, barnehagelova og rammeplanen.
Vurderingsarbeidet handlar om at vi jobbar saman om a forbetre praksisen i barnehagen.

Espira har utvikla sin eigen systematiske vurderingsmetodikk, Espira BLIKK. Vi vurderer arleg
kjenneteikna pa kvalitet som er skildra under kapittelet “Barnehagen sitt formal og innhald”. Anna
kvart ar kjiem pedagogar fra ein annan Espira barnehage og observerer og vurderer den
pedagogiske praksisen etter dei same kjenneteikna. Vi fglgjer opp vurderingane med mal og tiltak
for korleis vi skal utvikle kvaliteten pa den pedagogiske praksisen vidare.

Kvifor

Hovudformalet med vurderingsarbeidet er a sikre at alle barn far eit tilbod i trad med
barnehagelova og rammeplanen.

Vurderingsarbeidet bygg pa refleksjonar som heile personalgruppa er involvert i. Felles refleksjon
over det pedagogiske arbeidet gir personalet eit utgangspunkt for vidare planlegging og
gjennomfgring.

Korleis

Slik jobbar vi med vurdering:

God planlegging er ngkkelen til et godt pedagogisk arbeid i barnehagen, planlegginga skal bidra til
kontinuitet og progresjon for enkeltbarn og barnegruppene. Det er viktig at alle i personalet er
involvert i planlegginga og har forstaing for kvifor og korleis vi arbeider saman, - for @ gi barna en
fantastisk start pd livet.
Ved a sikre gode planleggingsprosessar er hele personalet deltakande i bevisstgjering og refleksjon
over det viktige arbeidet vi gjer. Vi vurderer, reflekterer og evaluerer den pedagogiske praksisen
var jamleg. | dette arbeidet bruker vi aktivt:

e Resultatet fra den arlege foreldreundersgkinga.

e Resultatet fra klimamalinga.

e Arbeidet med malai rammeplanen.

e Arbeidet med Espira BLIKK, vart vurderingsverktgy som vi bruker for a sette tydelege mal

Vi har vekevis leiarmgte, jamleg personalmgter og pedagog mgte. Avdelingane har avdelingsmgte
pa kveldstid en gang i manaden, som gir rom for gode refleksjonar og faglege prosesser.

Vi har 5 planleggingsdagar i Igpet av aret, vi minner om at barnehagen er stengt disse dagane.
Barnehagearet 2024-2025 er planleggingsdagane vare: 9. september 2024, 1. november 2024, 31.
januar 2025, 14. mars 2025 og 30. mai 2025.




Vi har et kvalitetsteam i barnehagen som arbeider spesielt med Espira BLIKK, og som planleggar
vart videre arbeidet med Espira BLIKK.

Espira BLIKK

Espira har utvikla sin egen systematiske vurderingsmetodikk, Espira BLIKK. | Espira BLIKK vurderer
dei tilsette pedagogiske praksis og samspel med barna opp mot kjenneteikn pa kvalitet,
utearbeidet fra rammeplanen. Etter vurderingane setter barnehagane mal og tiltak for
utviklingsomrada sine.

Espira BLIKK star for; Barnesyn — Leering — Innsikt — Kompetanse — Kvalitet.

| Igpet av aret vurderer personalet kvalitet i egen barnehage (Vurdering innanfra- VI). Annakvart ar
far vi vurdering fra pedagogar fra andre Espira barnehagar (Vurdering utanfra- VU).

e Resultantane bruker vi for a sette nye mal for oss sjglv og egen praksis. Malet med BLIKK
er a sikre at alle barn i Espira skal fa et barnehagetilbod av god kvalitet i trad med

barnehagelovas bestemmelser og rammeplanens fgringar. Les meir om Espira BLIKK her:

https://espira.no/pedagogisk-innhold/espira-blikk/

Spireportalen
e Gjennom det digitale verktgyet Spireportalen har Espira en digital plattform for
planlegging og dokumentasjon av den pedagogiske verksemda, samt for kommunikasjon
med foreldre.
e Og gjennom jamlege pedagogiske rapporter i Spireportalen utfordrar vi oss selv pa a sja og
reflektere rundt kor meiningsfylte de ulike aktivitetane vare opplevast for barna

Slik arbeider vi for a sikre god vurderingspraksis:

e Vi har jamlege mgter gjennom hele aret. Vi har bade felles og avdelingsmgter. Kor vi reflekterer,
vurderer og sikrar oss en felles forstaing og plattform for vart pagadande og videre pedagogiske
arbeid.

¢ Vi har jamlege utviklingssamtaler med alle i personalet.

e Vi gjennomfgrer evaluering av alle vare arrangement og en del av mgta vare, for a sikre at vi
oppnar det vi gnsker og at det opplevast positivt, bade for de som deltar og for de som arrangerer.
e Gjennom arbeid og refleksjon rundt tema fra Rammeplanen, vurderer vi egen praksis. Vi setter
av tid til 3 vurdere maloppnainga av de ulike tiltak vi setter inn for enkeltbarn og gruppene.

o | vare mgtefora bruker vi jamleg bilde, caser eller praksisfortellingar som utgangspunkt for
refleksjon og faglege diskusjonar, samt at vi vurderer var pedagogiske praksis.

Kvart ar gjennomfgrer alle tilsette VI, vurdering innanfra, og anna kvart ar kommer et
vurderingsteam fra ein anna barnehage og gjennomfgrer VU, vurdering utanfra.

Resultata fra desse to vurderingane blir analysert. Med dette som grunnlag sett vi oss mal og tiltak
for & auke kvaliteten pa var pedagogiske praksis i var barnehage.

Vurderingane hjelper oss til a sja barnehagen med «kritiske» auge.



https://espira.no/pedagogisk-innhold/espira-blikk/

Kontaktinformasjon

Styrer Hildegunn Sandmoe Fadnes
E-post styrer.ulvenvatnet@espira.no
Telefon 46 74 65 35

Adresse Industrivegen 111, 5210 Os
Avdeling Telefon

Honningkrukken 46 74 65 26
Hundremeterskogen 46 74 65 38

Bjgrnestien 46 74 65 29

Lavesvalen 46 74 25 28

Revehiet 46 74 65 34
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Arsplanen 2024-25 er godkjent av SU. aug-24



